Schmerztherapie

SPRECHSTUNDE FUR CHRONISCHE SCHMERZEN

Schmerzbehandlungszentrum Brig

st
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Behandlungsspektrum

Chronische Riickenschmerzen aller Art

Gelenk- und Muskelschmerzen

Kopfschmerzen

Nervenschmerzen z. B. Girtelrose, Phantomschmerzen
Tumorschmerzen

Somatoforme Schmerzen z. B. Fibromyalgie

Therapieangebot

Optimierung der Schmerzmedikamente, schmerzdampfend,
muskelentspannend, nervenberuhigend, etc.

Abklarung physiotherapeutischer Moglichkeiten
Schmerzbewaltigungstherapie

Schmerzpsychologie

Invasive Massnahmen, wie Infusionen, gezielte Injektionen zur
Erkennung der Schmerzursache, Nervenblockaden und
Ruckenmarksnahe Verfahren

destruktive Verfahren wie Facettengelenkdenervationen
Implantation von Nervenstimulatoren oder
Medikamentenpumpen

Neuraltherapie

Repetitive transkranielle Magnetstimulation




Erstkontakt

o Ausflhrliches Patientengesprach und Schmerzanamnese

e Exakte korperliche Untersuchung / Manualdiagnostik

e Besprechung bereits durchgefiihrter Behandlungen und
diagnostischer Massnahmen

e Erlauterung der Therapiemoglichkeiten

e Ausarbeitung eines individuellen Behandlungsplanes

e Bei Bedarf Uberweisung an Arzte erganzender Fachrichtungen
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Ablauf

¢ Die Anmeldung erfolgt in der Regel schriftlich durch den Hausarzt
oder Facharzt.

¢ Sie erhalten beim Aufgebot einen Fragebogen, den Sie bitte vor
dem Erstgesprach retournieren.

e Bitte bringen Sie zum Erstgesprach frihere Unterlagen oder
Roéntgenbilder mit.

¢ Planen Sie fir den Erstkontakt 1,5 bis 2 Stunden Zeit ein.

e Teilen Sie uns mit, wenn Sie einen Dolmetscher fiir die
Verstandigung bendtigen.
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Spital Brig
Schmerztherapie
Uberlandstrasse 14
3900 Brig

Arztliche Leitung Schmerzklinik

Chefarztin Dr. Birgit Sojer, Schmerztherapie SPS, SSIPM,
Neuraltherapie SANTH

Oberarztin Dr. Gudrun Rettig, Schmerztherapie SPS und SSIPM

Sekretariat
Telefon 027 604 36 55
E-Mail szo.schmerzklinik@hopitalvs.ch

Sprechstunden
Montag — Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr

Links
www.spitalvs.ch
www.pain.ch
www.efic.org
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