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Guten Tag Beni  
INFORMATIONEN FÜR KINDER MIT EINEM 
CHIRURGISCHEN EINGRIFF IN DER PÄDIATRIE 

 

 

Spitalzentrum des französischsprachigen Wallis 
Abteilung Pädiatrie 

 

Ich heisse Beni und werde dir erklären, wie dein 
Aufenthalt bei uns aussieht...  

http://www.hopitalvs.ch/
http://www.spitalvs.ch/
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Zuerst wird dich die Pflegefachperson bitten, einen blauen 
Spitalkittel anzuziehen.  
 

 
 
 
Sie legt dir ein Armband mit deinem Namen an und misst deine 
Temperatur...  
  



4 

Dann reibt sie die magische Creme Emla auf deinem Handrücken 
ein und gibt dir einen Sirup in einer Spritze oder in einem Becher; 
es ist ein Medikament, das man dir gibt, damit du dich wohl fühlst.  
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Wenn alles bereit ist, begleitet dich die Pflegefachperson bis zu 
dieser Türe: es ist der Eingang zum Operationstrakt.  
Deine Mama und dein Papa begleiten dich bis hier.  
Dein Kuscheltier kannst du überall mitnehmen.  
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Du bist beim Operationstrakt angekommen. Dort behandelt dich der 
Chirurg, während du schläfst.  
Der Chirurg ist der Doktor, der dich operieren wird.  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Im Operationssaal tragen die Ärzte und die Pflegefachpersonen 
grüne Kleider, eine Haube und eine Maske.  
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Die Pflegefachperson wird sich im Operationssaal um dich 
kümmern und alle Geräte zur Überwachung bereitstellen.  

Der Blutdruckmesser ist eine Armbinde, die sich aufbläst und die 
Kraft deines Herzens überprüft.  

Der Saturometer kontrolliert deine Atmung. Es ist so etwas wie ein 
Ring an deinem Finger mit einem kleinen roten Licht.  

Das Monitoring kontrolliert deine Herzschläge. Dazu werden auf 
deiner Brust drei Kleber angebracht, die mit einem Gerät 
verbunden sind, das «bip-bip» macht.  
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Im Operationstrakt gibt es zwei grosse Lampen, die man 
Operationslampen nennt.  

 
 
 
Es gibt auch einen Anästhesiewagen mit Computern, die deinen 
Schlaf überwachen.  

Der Anästhesist ist der Doktor, der dir beim Einschlafen hilft.  
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Zum Einschlafen gibt er dir ein Medikament. Dazu befestigt er 
einen kleinen «Hahn» auf deiner Hand, dort wo sich die «magische 
Creme» befindet.  

Du wirst keine Schmerzen haben .  
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Du kannst aber auch in eine Maske atmen und langsam 
einschlafen (aber das riecht nicht sehr gut )…  
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Wenn die Operation beendet ist, bleibst du einen Moment im 
Aufwachzimmer. Du wirst ganz langsam aufwachen.  

Die Pflegefachfrau wird dir Medikamente geben, damit du keine 
Schmerzen hast.  
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Sobald du dich gut fühlst, wirst du Papa und Mama im Zimmer 
antreffen.  
Nachdem du getrunken und gegessen hast, wird dich der Chirurg 
besuchen.  

Vielleicht wird eine Infusion an den Hahn angeschlossen, der vom 
Anästhesist befestigt worden ist: das ist eine Tüte mit gezuckertem 
und gesalzenem Wasser.  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Falls du die Nacht bei uns verbringst, bring bitte in deinem Koffer 
Spielsachen und ein Pyjama mit.  

Deine Mama kann in deiner Nähe in einem Fauteuil oder in einem 
Feldbett übernachten.  
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Das Team der Pädiatrie wünscht dir einen «guten Aufenthalt» bei 
uns.  
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Hier kannst du die Fragen aufschreiben, die du dem Pflegepersonal 
stellen möchtest: 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………



 

KONTAKT 
 

 
 
 

Spital Wallis  
Spital Sitten  
Pool Kind 
Abteilung Pädiatrie – Abteilung für Kinderchirurgie – Stationäre Einheit  
Av. du Grand-Champsec 80 
1951 Sitten 
 
+41 (0)27 603 41 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
© Sämtliche Rechte vorbehalten. Die Texte dieser Broschüre dürfen nicht ohne 
Bewilligung der Abteilung Kommunikation des Spital Wallis reproduziert werden. 
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	Informationen für Kinder mit einem chirurgischen eingriff in der Pädiatrie

