Stationare Einheit
Kinder

INFORMATIONEN FUR KINDER MIT EINEM
AUFENTHALT IN DER PADIATRIE

Centre Pool Kind

Abteilung Padiatrie — Abteilung fir Kinderchirurgie
Stationare Einheit

Spitalzentrum des franzosischsprachigen Wallis

Wir heissen Sie in unserer Abteilung Padiatrie
willkommen. Diese Empfangsbroschiire soll den
Aufenthalt Ihres Kindes, lhre Besuche und lhre Kontakte
mit dem Pflegepersonal erleichtern.
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Unsere Abteilung nimmt Kinder und Jugendliche von 0 bis 16 Jahren auf.
Sie besteht aus 3 Sektoren:
e 1 Sektor Neonatologie
e 1 Sektor fir die ambulanten Behandlungen, die Notfallsprechstunden
und die Spezialsprechstunden
e 1 Stationare Einheit

Die Kinderarzte

Es gibt mehrere Fachspezialisten; das ermdglicht die Betreuung der meisten
padiatrischen Pathologien. Bei den Arztvisiten, die jeden Tag nach 9.30 Uhr
stattfinden, kénnen Sie diese Arzte kennenlernen.

Die Kinderchirurgen
Sie behandeln die Folgen von Unféallen und nehmen die spezifischen
chirurgischen Eingriffe bei Kindern vor.

Die Assistenzarzte

In der Abteilung arbeiten in etwa zehn Assistenzarzte. Sie werden ihnen bei der
Ankunft Ihres Kindes in der Abteilung oder bei den Arztvisiten begegnen. Sie
haben ihr Medizinstudium beendet und vertiefen nun ihre Kenntnisse in der
Praxis.

Die Kinderpsychiater

Wenn Eltern oder Kinder psychologische Probleme haben oder schwierige
Erlebnisse verarbeiten mussen, stehen ihnen Kinderpsychiater zur Verfigung. In
Absprache mit den Kinderarzten versuchen sie, lhnen zu helfen und nach
Lésungen zu suchen.

Die Physiotherapeuten
Wenn ein Kind Physiotherapie benétigt, wird die Betreuung von
Physiotherapeuten tbernommen, die sich in der Kinderpflege auskennen.

Die Pflegefachpersonen

In der Abteilung Padiatrie arbeiten Pflegefachpersonen, Hilfspflegerinnen und
-pfleger, Pflegeassistentinnen und -assistenten. Alle diese Fachpersonen
kiimmern sich gemeinsam um die Kinder.



Wir gewahrleisten eine globale Betreuung des Kindes und seiner Familie. Das
pflegerisch-medizinische Team organisiert jeden Tag die Betreuung Ihres Kindes
und tGbernimmt die Umsetzung seines Pflegeprojekis.

Die Arzte und Pflegefachpersonen informieren Sie regelmassig tber die
Entwicklung des Gesundheitszustands lhres Kindes. Sie sind bei der taglichen
Arztvisite herzlich willkommen. Auf Anfrage kann eine Zusammenkunft mit einem
Arzt organisiert werden.

Das Schmerzmanagement hat fur uns eine grosse Bedeutung. Deshalb setzen
wir bei lhrem Kind mehrere Techniken zur Schmerzlinderung ein.

Damit sich lhr Kind in dieser neuen Umgebung méglichst wohl fuhlt, empfehlen
wir lhnen, seine Lieblingsgegenstande (Plischtiere, Spiele, Kuscheltiere...)
mitzubringen.

Sie durfen gerne Tag und Nacht bei Ihrem Kind bleiben.
Die ubrigen Besucher mussen sich an die offiziellen Besuchszeiten des Spitals
halten: von 13.00 bis 16.00 Uhr und von 18.30 bis 20.00 Uhr.

Wahrend der Nacht darf nur ein Elternteil beim Kind bleiben. Je nach
Maoglichkeit, stellen ein Bett zur Verfigung. Wenn sich Ihr Kind in einem Zimmer
auf der Uberwachungsstation befindet, organisieren wir einen Sessel.

In gewissen Situationen und je nach Verfugbarkeit kann Ihnen eine Unterkunft in
der Nahe des Spitals angeboten werden. Bei Bedarf kontaktieren Sie bitte die
Pflegeleitung der Station.

Sie konnen lhre Mahlzeiten in der Cafeteria des Spitals (mit Ausnahme des
Nachtessens) oder auf der Abteilung einnehmen. Die Pflegefachperson wird
Ihnen erklaren, wie Sie auf der Abteilung die Bestellung aufgeben und die
Rechnung bezahlen kénnen.

Damit Ihr Kind méglichst wenig vom Schulprogramm verpasst, kann es wahrend
seines Aufenthalts von einer Lehrperson begleitet werden. Die Pflegefachperson



wird den Kontakt zu ihr herstellen. Bei langerer Schulabwesenheit (mehr als zwei
Wochen) ist auch eine Schulhilfe zu Hause maglich.

Es ist verboten, im Spital zu fotografieren und Videos aufzunehmen.

Verschiedene Animationen werden organisiert, um unsere Patienten zu
unterhalten. Sie kénnen von folgenden Vereinen profitieren:

e Die Clowns der Stiftung Théodora besuchen die Kinder jeweils am
Donnerstagnachmittag im Spital. Das ist immer eine kleine
Aufheiterung...

e Die Pflegefachpersonen des Chariot Magique kommen einmal pro
Woche vorbei und bieten Spiele, Basteln oder einen Moment der
Zartlichkeit an.

e Eine Animatorin der Pinceaux Magiques bietet den Kindern jede Woche
Seidenmalerei an. Auch ein Spielzimmer steht zur Verfiigung.

e Jedes Zimmer verflgt Uber einen Fernseher und ein DVD-Gerat.

Sobald es die Situation Ihres Kindes erlaubt, wird der Arzt den Austritt aus dem
Spital bewilligen. Die Zeit des Austritts wird anhand Ihrer Organisation mit lhnen
abgesprochen.

Wenn es nétig ist, organisieren wir ambulante Behandlungen zu Hause oder in
unserem ambulanten Sektor.

Auch nach dem Spitalaustritt steht Ihnen unser Team zur Beantwortung von
Fragen unter der Nummer +41 (0)27 603 41 65 zur Verfligung.
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