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WER SIND WIR  
 

Die Abteilung ist eine offen Station, welche fakultativ geschlossen geführt wird. 

Unser Angebot richtet sich insbesondere an Patientinnen und Patienten mit  

 

 Depressionen  

 Akute Belastungs- und Anpassungsstörungen 

 Angststörungen  

 Bipolaren Störungen 

 Psychosen  

 Abhängigkeitserkrankungen  

 Persönlichkeitsstörungen  

 

UNSER MULTIPROFESSIONELLES TEAM 
 

Unser interdisziplinarisches Team besteht aus ärztlichen und 

psychologischen Therapeuten, Pflegefachpersonen, Sozialarberatung und 

Fachpersonen  aus den Bereichen Ergo-,  Arbeits-, Musik-, Bewegungs- und 

Maltherapie. 

 

 

UNSER ANGEBOT  

 

 Notfallmässige und elektive Hospitalisationen   

 Krisenintervention 

 Umfassende und sorgfältige Diagnostik einschliesslich somatischer 

Begleiterkrankungen 

 Integrierte psychiatrische Behandlung und Psychotherapie  

 Qualifizierter Entzug von Alkohol, Medikamenten und illegalen 

Substanzen 

 Therapieresistente Depressionen 

 Ketaminbehandlungen 

 Interventionelle Psychiatrie (rTMS und EKT) 

 Störungsspezifische Einzel- und Gruppenpsycho therapie 

 Psychoedukation   

 Pflege nach Bezugspersonensystem  

 Akupunktur  

 Hypnose  

 Gruppentherapien  



 

 Individuell angepasste Therapieprogramme 

 Austrittsplanung in ein stabiles ambulantes Umfeld 

 Sozialberatung 

 Ambulante Betreuung nach Austritt  

 Enge Zusammenarbeit mit Hausärzten, Oberwalliser Institutionen, 

Arbeitgebern und mit allen  Fachdisziplinen des Spitalzentrum Oberwallis 

 

 

ANMELDUNG 

 

Stationäre Aufnahme mit ärztlicher Einweisung an die       ärztliche Leitung der 

Abteilung oder den Dienstarzt des PZO. 

 

Für geplante Suchtbehandlungen ist ein vorgängiges    Indikationsgespräch 

erforderlich. 

 

 

BESUCHSZEITEN  

 

Montag bis Freitag:  11.00 – 13.00 Uhr 

16.00 – 20.00 Uhr 

Samstag, Sonntag:  10.00 – 20.00 Uhr  



 

KONTAKTE UND ADRESSE 
 

 

Ärztliche Leitung  

Dr. med. Michele Marchese 

Chefarzt  

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie FMH 

 
Pflegerische Leitung 

Anja Sarbach 

Dipl. Pflegefachfrau im Schwerpunkt Psychiatrie 
 

Sekretariat 

Telefon   +4 1 ( 0 ) 27 604 36 50 

E-Mail   szo.pzo@hopitalvs.ch  

 

 

 
 

Spital Wallis – Spitalzentrum Oberwalis (SZO) 

Psychiatriezentrum Oberwallis (PZO) 

Dr. med. Felix Walter 

Klinikleiter  

Spitalstrasse 5 

3900 Brig  

 

 

NOTFÄLLE 
 

Am Psychiatriezentrum Oberwallis besteht ein  24h – Pikettdienst 

 

Sekretariat PZO +41 (0) 27 604 36 50 

Notfall +41 (0) 27 604 33 33 
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