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Diplomierte Hebamme FH 
Diplomierter Entbindungshelfer FH 
GESUNDHEITS- UND PFLEGEBERUFE - AUSBILDUNG 

 
 
Hebammen und Entbindungshelfer betreuen und beraten Frauen während 
Schwangerschaft,  Geburt und Wochenbett. Sie führen selbständig Geburten durch und 
betreuen Neugeborene. Die Beratung der Eltern in der Pflege und Ernährung des 
Kleinkindes, bezüglich körperlicher Rückbildung und im Bereich der Familienplanung 
gehören ebenso zum Tätigkeitsfeld der Hebammen und Entbindungshelfer. Einige 
Hebammen und Entbindungshelfer geben Kurse in Geburtsvorbereitung, 
Rückbildungsgymnastik, Babymassage und Stillen. 

http://www.hopitalvs.ch/
http://www.spitalvs.ch/


   

Dein Profil 
Für das Bachelorstudium für Hebammen/Entbindungshelfer bringst du folgende Voraussetzungen mit: 

• Du hast Freude am Umgang mit Menschen,  unterstützt sie gern und kannst dich gut in  sie hinein versetzen 
• Du bist eine flexible, belastbare Persönlichkeit und motiviert, mit anderen im Team zusammen zu arbeiten 
• Du kannst dir vorstellen, Frauen während Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett  zu begleiten und zu 

unterstützen 
• Der Beruf verlangt eine hohe Handlungskompetenz 

 
Ausbildung 
Bachelorstudium 

• Du hast Freude am Umgang mit Menschen,  unterstützt sie gern und kannst dich gut in        sie hinein versetzen 
• Das Studium ist ein Vollzeitstudium und  dauert 3 Jahre 
• Erbrachte Vorleistungen im Pflegeberuf auf  tertiärem Niveau verkürzen das Studium um ein Jahr 
• Nach dem Studium müssen Zusatzmodule in der Praxis geleistet werden (sogenanntes Anerkennungsjahr), 

um den definitiven     Abschluss als dipl. Hebamme/Entbindungshelfer FH zu erhalten 
• Für alle Schul- und Lehrabgänger sind Maturität, Fach- oder Berufsmaturität im Gesundheitsberuf 

Voraussetzung 
 
Dein weiteres Vorgehen 

• Je nachdem, für welchen Weg du dich entscheidest, holst du dir spezifische Informationen 
• Du besuchst die Fachmittelschule, das Gymnasium oder machst eine Lehre als  FaGe und absolvierst 

anschliessend die Berufsmaturität 
• Die Berner Fachhochschule und die Zürcher Hochschule für angewandte Wissenschaften in Winterthur 

gestalten regelmässig Informationsabende, zu denen du dich anmelden kannst 
• Während des Bachelorstudiums hast du pro Semester ein Praktikum zu absolvieren 
• Studienorte sind Bern (BFH) oder Winterthur (ZHAW) 
• Die Praxismodule können an verschiedenen  Spitälern in der Schweiz absolviert werden. Das Spital Wallis 

bietet entsprechende Plätze an 
 
Als Flaggschiff des Walliser Spitalsystems bieten wir unseren Patientinnen und Patienten ein 
qualitativ hochstehendes Andebot. 

 
Ihre Zukunft beginnt jetzt, am besten bei uns. 
www.spitalvs.ch/stellen 

 
 
 Schweizerische Bildungssystematik Gesundheit (Quelle: www.odasante.ch)  
 

Eidg. Berufsbildungsgesetz Eidg. Fachhochschulgesetz / weitere Hochschulgesetze 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Brückenangebote * Ohne bereichsspezifische Vorbildung sind Zusatzmodule erforderlich, gemäss «Profil des  
   Fachhochschulbereich Gesundheit vom 13.5.04, GDK». 

  

      

Berufsmaturität Fachmaturität 

 Fachmittelschule 

Eidg. Attest 
 

     Eidg. Fähigkeitszeugnis 
(3 oder 4 Jahre) 

 
(Gymnasiale Maturität) 

Fachhochschule * 
(Bachelor) 

Universität 
(Bachelor) 

Höhere Fachschule 
(Diplom) 

Weiterbildung 

Adv. Studies 

Adv. Studies 

 Eidg. Berufsprüfung 
(Fachausweis) 

Universität 
 

Fachhochschule 
(Master) 

 
(HF) 

Eidg. Höhere 
Fachprüfung (Diplom) 
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