2. Oberwalliser Schmerztag

SAMSTAG, 3. JUNI 2023 VON 10 BIS 13 UHR
GEMEINDESAAL DER PFARREI BRIG
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Schmerzklinik
Spitalzentrum Oberwallis

Der 2. Oberwalliser Schmerztag richtet sich an
Gesundheitsfachpersonen, Patientinnen/Patienten sowie
interessiertes Publikum
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Hopital du Valais
Spital Wallis www.hopitalvs.ch | www.spitalvs.ch
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebes interessiertes Publikum

Die Haufigkeit, chronische Schmerzen zu entwickeln, hat in den letzten Jahren
leider nicht ab, sondern zugenommen. Wir gehen mittlerweile davon aus, dass
jeder 7. Schweizer Haushalt Schmerz und Leid geplagt ist. Vielleicht hat auch die
Pandemie aus den letzten 3 Jahren dazu beigetragen, dass die Nachfrage an
einer adaquaten Schmerztherapie zugenommen hat.

Das Spitalzentrum Oberwallis stellt gemeinsam mit der Rheumaliga
Bern/Oberwallis und der Oberwalliser Arztegesellschaft ihr umfangreiches,
interdisziplindres Angebot fiir chronische Schmerzpatienten im Oberwallis vor.
Das Programm wird begleitet und untermalt von Frau Sonja Karli, langjahrige
Physiotherapeutin, die mit Bewegungssequenzen zwischen den Vortragen uns
allen zeigt, wie wir Bewegung in unseren zunehmend statischen Alltag
integrieren kénnen.

Im Namen der Veranstalter freuen wir uns auf Ihr Kommen, lhre Fragen und
angeregte Diskussionen.

Herzlichst

Frau Dr. med. Birgit Sojer M.sc.

Chefarztin Anasthesie und Schmerztherapie
Leiterin Schmerzklinik
Spitalzentrum Oberwallis (SZ0)
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Kurze Einfiihrung der Referenten

Frau Dr. med. Birgit Sojer
Chefarztin Anasthesie und Schmerztherapie SZO

Schmerztherapie in der Hausarztpraxis
Dr. med. Hanna Schnyder Etienne, Praxis Chabloz, Leuk

Botulinumtoxin fiir chronische Migrane und andere
neurologische Erkrankungen

Herr Dr. med. Florian Buggle
Leitender Arzt Neurologie SZO

Neuromodulation und andere Interventionen in der
Schmerztherapie

Herr Dr. med. Ferdinand Krappel
Chefarzt Wirbelsaulenchirurgie und Orthopadie SZO

Kurze Pause

Operative Moéglichkeiten fiir Riickenschmerzpatienten

Herr Dr. med. Samuel Schmid
Leitender Arzt Wirbelsdulenchirurgie und Orthopadie SZO

Chronische Schmerzen und Psychotherapie

Frau lic. phil. Nadia Loretan
Fachpsychologin SZO

5 Jahre stationare, multimodale Schmerztherapie am SZO.
Was hat es gebracht?

Frau Dr. med. Birgit Sojer
Chefarztin Anasthesie und Schmerztherapie SZO

Fragen und Antworten
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Pfarrei Brig
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Weitere Informationen liber

Sekretariat Schmerzklinik
+41 (0)27 604 36 55
szo.schmerzklinik@hopitalvs.ch

Teilnahme kostenfrei. Ohne Anmeldung.

Wir danken unseren Sponsoren, den Firmen Nervro und Grinenthal sowie der
Rheumaliga Bern und Oberwallis fur die Unterstiitzung der Veranstaltung.
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Bewusst bewegt
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