
Medikamentenallergien in der Hausarztmedizin: Auffrischung 
A. Borgeat, L. Arlettaz, Zentralinstitut der Spitäler, Spital Wallis, Sitten 

Epidemiologie  

Definitionen  

Penicillinallergie  

 

Kontrastmittelallergie  

Schlussfolgerung  

 

.   

Literatur 
[1] [Demoly Dr. P, Viola M, Romano A, Gomes ER. Epidemiology and causes of drug hypersensi-

tivity. In Drug Hypersensitivity. S. Karger AG. 2007. p. 2-17 
[2] Rawlins MD, Thompson JW. Pathogenesis of adverse drug reactions. In: Davies DM (ed). 

Textbook of Adverse Drug Reactions. Oxford : Oxford University Press, 1977, p. 10. 
[3] Sophie Vandenberghe-Dürr, Peter Jandus, Jacques Serratrice, Thomas Harr. Proposition de 

prise en charge de l’«allergie à la pénicilline» en médecine interne et de premier recours. Rev 
Med Suisse. 2020, 16(678):138-142. 

[4] Schabelman E, Witting M. The relationship of radiocontrast, iodine, and seafood allergies: a 
medical myth exposed. J Emerg Med. 2010 Nov;39(5):701-7. 

Kontaktpersonen 

Caduceus Express 
Publication de l’Institut Central des Hôpitaux à l’intention du corps médical 
Publikation des Zentralinstituts der Spitäler für medizinisches Fachpersonal 
 
April 2020, Vol. 22, N° 4 

Timing Typ der Hy-
persensivität 

Mechanismen Klinik Üblicherweise 
involvierte Medi-

kamente 

Unmittel-
bar 

Typ I 

H
u

m
o

ra
l 

IgE 
 Asthma 

 Rhinokonjunktivitis 
 Anaphylaktischer Schock 

 Betalaktame 
 Curare 

 Jodhaltige Kon-
trastmittel 

Typ II 
IgG, IgM 

Koplement 

 Hämolytische Anämie 
 ITP 

 Neutropenie 

 Betalaktame 
 Heparine 

 Propylthioouracil 

Nicht un-
mittelbar 

Typ III 
IgG et IgM 

Immun-
komplexe 

 Serumkrankheit 
 Vaskulitis 

 
 

 Arthus-Phänomen 

 Antitoxine 
 Betalaktame, Sulfo-

namid, Phenytoin, 
Allopurinol 
 Impfung 

Typ IV 

Z
e

llu
lä

r 

Lympho-
zyten T 

 Kontaktekzem 
 Toxidermie 

 DRESS, AGEP, SJS/TEN 
 Arzneimittelfieber 

 Gebundenes pigmentiertes 
Erythem 

 

Tabelle 1 : Klassifkation von Gell et Coombs  

Gezielte Anamnese

Geringes/unbestimmtes Risiko

(Intoleranz, geingfügige Hinweise, 
vor sehr langer Zeit, 

Wiederauftreten)

Mittleres Risiko

- Unmittelbare Reaktion 
  Stadium I-II

- Begrenzte verzögerte Reaktion

Hohes Risiko

- Unmittelbare schwere Reaktion 
  (Stadium III-IV)

- Schwere verzögerte Reaktion

Provokation/Challenge

Penicillin oder anderes Betalaktam Absolute Verdrängung von 
Penicillin und Cephalosprin der 1. 

Generation

Zu diskutieren, je nach 

Allgemeinzustand, Komorbidität, 

Indikation der Behandlung und 

Alternativen: Monobaktame

Carbapeneme

Cephalosporine (≥ 2. Generation)

Verdrängung von Betalaktamen

Allergologische Sprechstunde

Per os: eine Standarddosis mit 

1:30 Std. Überwachung ohne 

Monitoring

iv: 10 % der Dosis, 30 Min. 

Überwachung ohne Monitoring, 

dann die übrigen 90 %

Anamnese einer «Allergie» Penicillin

Abbildung 1 : Algorithmus der Versorgung bei Vorhandensein von Anzeichen einer  

Penicillin-Allergie, angepasst aus Ref. (3) 


