
 

 
Les jeudis de formation 
continue de médecine 
interne générale  
JEUDI 18 FÉVRIER 2016, DE 14H À 18H  
HOPITAL DE SION 
AULA     

  

"Des biomarqueurs aux anticorps, Obésité" 

Service de Médecine Interne Générale du CHVR 
Hôpital du Valais /  Martigny, Sierre, Sion 

Adresse: Hôpital de Sion – Av. Grand-Champsec 80 – 1950 Sion 

Merci de confirmer votre participation et de mentionner  
l’atelier auquel vous souhaitez participer : 
soit par téléphone : 027 603 42 90  (12h30-16h00) 
soit par fax :  027 603 42 91 
soit par email :  laurence.vocat@hopitalvs.ch 

Sponsors:  

 

 

www.hopitalvs.ch | www.spitalvs.ch 

 

http://www.hopitalvs.ch/
http://www.spitalvs.ch/


Cher(e)s Collègues, 

Cela fait 5 ans qu’existent ces après-midis de formation continue et nous 
profitons de ce flyer pour vous remercier de votre participation active et pour 
vous souhaiter une bonne année 2016. 
 

Cette formation comprend deux sujets distincts, d’une part, les nouvelles 
données au sujet des biomarqueurs et des traitements biologiques et d’autre 
part, la prise en charge de l’obésité. 
 

La présentation des biomarqueurs à visée diagnostique sera faite par Dr Lionel 
Arlettaz du service d’immunologie et allergologie de l’ICHV et le Dr Pierre-Alain 
Buchard, rhumatologue à la CRR nous parlera des anticorps monoclonaux en 
rhumatologie. Vous pourrez ensuite choisir un atelier pratique sur la surveillance 
des patients sous immunosuppresseurs ou sous traitement biologique. La 
présentation finale sera faite par le Pr Jean Villard qui nous permettra de mieux 
comprendre tous ces anticorps monoclonaux et leurs perspectives. 
 

Comme une nouvelle consultation a été mise sur pied, conjointement entre les 
services de pédiatrie et de médecine, c’est l’occasion à Dr Dominique Durer 
généraliste, spécialisée dans le domaine de l’obésité, de nous l’exposer. Dans le 
même thème, nos diététiciennes représentées par Mme Edith Pierroz animeront 
un atelier sur l’équilibre alimentaire. 
 

Au plaisir de vous rencontrer, nous vous souhaitons déjà un bon après-midi de 
formation. 
 

Les présentations pourront être visualisées sous : 
 http://www.hopitalvs.ch/jeudismig 
 

 

 

 

Pr Pierre-Auguste Petignat 
Chef du Service de Médecine 
Interne du CHVR 

 
Dr Christian Zufferey 
Co-Président des « Médecins de 
famille et de l’enfance du Valais » 

 

 

 

 

 

 

   

   
 

 PREMIERE PARTIE 
      

14.00 Accueil 

 Prof. Pierre-Auguste Petignat, chef du SMI, Sion 
 

14.15 Myosites et sclérodermies, pléthore de biomarqueurs ? 

 Dr Lionel Arlettaz, médecin adjoint, immunologie, ICHV, Sion 
 

14.45 Rhumatologie et traitements biologiques 

 Dr Pierre-Alain Buchard, rhumatologue, CRR, Sion 

15.15 Consultation « Alimentation et Mouvement » 

 Dr Dominique Durrer, EUROBESITAS center, généraliste FMH, Vevey 

16.00 Pause café 

 

 
DEUXIÈME PARTIE  
 

16.15 Ateliers                     (un atelier à choix selon inscription) 

  
 Surveillance des patients sous immunosuppresseurs ? 
 Dr Lionel Arlettaz, médecin adjoint, immunologie, ICHV, Sion 

Modérateur : Dr Helder Borges, interniste FMH, Sion 
 
Prévention, surveillance et adaptation des traitements biologiques 
Dr Pierre-Alain Buchard, rhumatologue, CRR, Sion 
Modératrice : Dr Andrea Eschmann, interniste FMH, Sion 
 

 Prise en charge familiale de l’obésité 
 Dr Dominique Durrer, EUROBESITAS center, généraliste FMH, Vevey 

Modérateur : Dr Paul-André Moix, interniste FMH, Grimisuat 

  

 Obésité et équilibre alimentaire 
Mme Enith Pierroz, diététicienne, Sion 

  Modératrice: Mme Marie-Christine Hug, respons. des soins DMIG, Sion 

17.15 Anticorps monoclonaux, utilité pratique 

 Pr Jean Villard, service d’immunologie et transplantation, HUG, Genève 
  
18.00 Évaluation, remise des attestations et apéritif 

 Crédits de formation : 4 crédits reconnus par SSMI / SSMG 
 

 

http://www.hopitalvs.ch/jeudismig

