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Prélèvement de selles pour la recherche de sang 
occulte  

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deutsch auf der Rückseite 

   

  

Collez la feuille de recueil des 
selles sur les WC comme sur le 
dessin.  

Frotter la surface des selles en 5-6 
endroits différents avec la tige 
turquoise. Tous les sillons de la 
tiges doivent être remplis de 
selles, sans surcharge. 

Ouvrir le tube en dévissant 
le bouchon. Attention à ne 
pas renverser le liquide. 

Placez le tube dans le sachet plastique 
transparent et le fermer. 

Glissez le sachet avec le tube dans l’enveloppe 
avec la feuille de demande que vous a remis 
votre médecin. Rouler le bord supérieur de 
l’enveloppe et le fixer avec des agrafes ou de la 
bande adhésive. 

Envoyez dans les 24 heures 
l’enveloppe par la Poste au laboratoire 
d’analyse (attention aux week-ends et 
jours fériés).  
Un envoi rapide garantit un test plus 
fiable. Alternativement, vous pouvez 
déposez le prélèvement chez votre 
médecin. 
Pour toute question, n’hésitez pas à 
contacter votre médecin traitant. 

 

 

Allez à selles (les selles ne 
doivent pas entrer en contact 
avec l’urine ou l’eau des 
toilettes)  
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Remettez la tige dans le tube et 
refermez-le. Un clic sonore 
confirme que le tube est bien 
fermé. Secouez le tube.  

 

 

Noter vos nom et prénom (N), 
votre date de naissance (A) et la 
date du jour de prélèvement 
(D) sur le tube. 
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Stuhlentnahme für die Suche nach okkultem Blut 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

   

   

 

Version 1, 21.02.20, ICH 

 

 

Schreiben Sie Ihren Namen und 
Vornamen (A), Ihr Geburtsdatum 
(D) und das Datum der 
Probennahme auf das Röhrchen.  

Die Stuhlauffanghilfe wie abgebildet 

auf das WC kleben.  

Stuhlgang tätigen (Stuhl darf 
nicht mit Urin oder 
Toilettenwasser in Berührung 
kommen).  

Die Kappe des Röhrchens 
abschrauben. Darauf achten, 
dass die Flüssigkeit nicht 
ausläuft.  

Stuhl mit dem türkisfarbenen Stäbchen 
an 5-6 verschiedenen Stellen von der 
Oberfläche aufnehmen. Alle Rillen des 
Stäbchens müssen mit Stuhl gefüllt sein, 
ohne Überladung  

Stäbchen wieder in das Röhrchen stecken 
und dieses verschliessen. Ein deutliches 
Klicken zeigt an, dass das Röhrchen richtig 
verschlossen ist. Das Röhrchen schütteln.  

Das Röhrchen in den durchsichtigen 
Plastikbeutel und diesen schliessen.  

Der Plastikbeutel mit dem Röhrchen und der 
Begleitbogen, den Sie von Ihrem Arzt bekommen haben, 
in den Umschlag legen.  

Den Umschlag innerhalb von 24 
Stunden an das Labor schicken 
(Wochenenden und Feiertage 
beachten!).  
Je schneller der Versand, desto 
zuverlässiger das Testergebnis.  
Bei Fragen, können Sie sich an Ihren 
Arzt wenden. 


