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Liste medizinisches Leistungsangebot
Spitalzentrum franzosischsprachiges Wallis

Gynakologie und Geburtshilfe

1.

Stationare und ambulante Gynakologie

Untersuchungen/Behandlungen von gynakologischen Erkrankungen in der allgemeinen und
privaten Abteilung:

Gynakologische Notfalle (24-Stunden-Bereitschaftsdienst mit 2 Arzten vor Ort und einem
Kaderarzt auf Abruf, innerhalb von 15 Minuten vor Ort anwesend)

Infektionserkrankungen der Genitalien

Freiwilliger Schwangerschaftsabbruch (medikamenteuse, mittels chiruirgischen Eingriff) bis
zur 12. Schwangerschaftswoche.

Dysplastische/prainvasive Lasionen des Genitaltrakts (Perineum, Vulva, Vagina, Zervix)
Gutartige Tumore (Adnex-, Uterus-, Vaginal- und Vulvatumoren):

e Hysteroskopie

o Laparoskopie

o Laparotomie

o Vaginale Chirurgie

Endometriose (auRer bei schwerer Endometriose mit ausgedehnter Schadigung des
Verdauungs- und Harntrakts)

Nicht-chirurgische Behandlung von Gebarmuttermyomen in Zusammenarbeit mit der
radiologischen Abteilung (Embolisation)

Chirurgie von statischen Stérungen des kleinen Beckens (Genitalprolaps) mit oder ohne
Prothesenmaterial durch :

o Laparoskopie

e Laparotomie

e Vaginale Chirurgie
Chirurgie der Harninkontinenz

e Vaginale Chirurgie

e Laparoskopie
Behandlung genitaler Fehlbildungen (vaginale Septen, Septum uteri, etc.)
Abgesehen von komplexer rekonstruktiver Chirurgie (z.B. Neovagina)

Tubare Re-Permeabilisierungschirurgie und chirurgische Sterilisation der Frau (durch
Laparoskopie, Laparotomie und vaginalen Weg)

Rekonstruktive Chirurgie nach weiblicher Genitalverstimmelung
Des-Infibulationen

Rekonstruktionen der Klitoris
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e Bosartige Tumore (Vulva, Vagina, Gebarmutterhals, Gebarmutter, Eierstock) von:
o Minimal-invasive Techniken :

o Inguinal- und Becken-Sentinel-Ganglion (Indocyaningriin, Patentblau,
Technetium-99)

o Retroperitoneale (pelvine und lumbo-aortale) Scans mittels Laparoskopie
o Endoskopische inguinale Reinigung

o Laparoskopisches Vorgehen bei erkannten Indikationen (Gebarmutter-
/Grenzwerttumoren des Ovars, peritoneales Staging bei frihen
Ovarialmalignomen, usw.).

o Offene Operation
o Vaginale Chirurgie

o  Multidisziplindre Teamzusammenarbeit fUr die chirurgische Behandlung von Tumoren
im Beckenbereich (mit Viszeral-, Gefasschirurgen, Urologen, plastischen Chirurgen
Usw.).

Operationen zur Geschlechtsumwandlung werden durch unsere Abteilung nicht abgedeckt.

2. Brustzentrum
Untersuchungen und Behandlungen von gut- und bdsartigen Brustdrisentumoren bei Frauen
und Mannern im Rahmen des Brustzentrums:

e Diagnostische Beurteilung von klinischen Anomalien der Brust (Mammographie,
Ultraschall, Tomosynthese, Mammographie, Zytopunktionen und Biopsien der Brust
und der regionalen Lymphknoten).

¢ Organisation des multidisziplindren Senologie-Symposiums (fur onkologische und
komplexe senologische Falle)

e Behandlung von infektidsen Pathologien der Brust (puerperaler oder nicht puerperaler
Abszess, Plasmozytenmastitis, idiopathische granulomatdse Mastitis)

e Chirurgische Entfernung von akzessorischen Brustdriisen

e Chirurgische Behandlung von gutartigen Brustldsionen bei Frauen (Fibroadenom,
phylloider Tumor, Brustzyste...)

e Chirurgische Behandlung von kanzerésen und prédkanzerésen Brustverletzungen bei
Frauen durch konservative/radikale Brustoperation, Sentinelknotenbiopsie/
Axillarentfernung/ gezielte Entfernung. In Zusammenarbeit mit der plastischen
Chirurgie: Sofortige oder aufgeschobene Brustrekonstruktion mit Prothese oder
autologem Lappen (DIEP, grof3er Riicken, Lipofilling)

e Prophylaktische Operation bei Veranlagung zu Brustkrebs
e Chirurgische Behandlung von Brustkrebs beim Mann

e Chirurgische Behandlung der Gyndkomastie bei Mannern
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3. Abteilung fur Fertilitdt und gynakologische Endokrinologie

e Betreuung unfruchtbarer Paare

o

(e]

o

Klinische Untersuchung, bakteriologischer Abstrich, gynakologischer Ultraschall,
Bluttest

Tests zur tubalen Permeabilitat:

Hysterosalpingographie

Hysterosalpingosonographie

Untersuchung der Gebarmutterhéhle:

Hydrosonographie

Hysteroskopie +/- endometriale Biopsie auf ambulanter Basis
Spermiogramm und Spermiokultur des Partners

Kontrollzyklen

e Behandlungen

o

Platzierung der Indikation und Ultraschall- und Laborkontrolle wahrend der
Ovulationsinduktion oder Ovulationsstimulation

Intrauterine Inseminationen mit Sperma des Ehepartners

Indikationsstellung fur IVF/ICSI-Zyklen und Organisation der Behandlung in
Verbindung mit der UMR des CHUV

Organisation der Auftauzyklen: Die Ultraschall- und Labortiberwachung findet in
Sitten statt und der Transfer wird im CHUV durchgefihrt.

Beratung zur Fertilitdtserhaltung fir Patienten/Paare mit Indikation zur potenziell
gonadotoxischen Behandlung

e Betreuung von Fallen der gynakologischen Endokrinologie und der Menopause

o

o

o

Menopause
Frihzeitige Ovarialinsuffizienz
Zyklus-Stérungen

Primare Amenorrhoe (hypothalamischer Hypogonadismus,
Hypophyseninsuffizienz, Turner-Syndrom), sekundare Amenorrhoe (funktionelle
hypothalamische Amenorrhoe, polyzystisches Ovarsyndrom)

Medizinische Behandlung der Endometriose

4. Sexualwissenschaftliche Sprechstunde

e Sexuelle Funktionsstérungen (weiblich) :
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Dyspareunie: Vulvodynie, Vaginismus, chronisches Schmerzsyndrom im
Beckenbereich.

Verminderte Libido, Erregbarkeitsstérung
Anorgasmie

PSAD: Syndrom der sexuellen Ubererregbarkeit.

e Sexuelle Funktionsstérungen (mannlich) :
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o Ejakulationsstérung: Vorzeitig - spat.
o Erektile Dysfunktion

Sexuelle Einzel- und Paarberatung fiir alle sexuellen Stérungen einschlielich der
Geschlechtsidentitat.

Geburtshilfe

Schwangerschaftsliberwachung (niedriges und hohes Risiko)
o Betreuung von Risikoschwangerschaften durch das Ambulatorium
o Uberwachung von Risikoschwangerschaften

= Mehrfache Schwangerschaft

= Medizinische Pathologie im Zusammenhang mit Schwangerschaft
(Autoimmunkrankheiten, Transplantationspatienten, mit Herz-/Nieren-
INierenerkrankungen usw.).

= Préanataler Spitalaufenthalt fir :
e Reifung der fetalen Lunge

e Verlaufskontrolle von Bluthochdruck (Schwangerschafts- und
chronischer Bluthochdruck) wahrend der Schwangerschaft

e Diabetes-Uberwachung in der Schwangerschaft

o Drohende Frihgeburt

Entbindungen auf naturlichem Wege (mit oder ohne Epiduralanasthesie, MOEPP, PCA
usw.) ab 32 AS fur Einlingsschwangerschaften und 34 AS fir Zwillingsschwangerschaften

Entbindungseinleitung (Prostaglandine, Ballon, Oxytocin usw.)

Wahl- und Notfallkaiserschnitte

Externe kephalische Versionen

Nachsorge durch beratende Hebamme

Leistungen fiir die sexuelle Gesundheit nach der Geburt (PHB)

Ultraschallgerat :

Spezialisierte Ultraschalluntersuchungen wahrend der Schwangerschaft
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Erstes Trimester-Screening

Fetale Morphologie

Nachbeobachtung von fetalen Missbildungen/Anormalitaten
Uberwachung des fetalen Wachstums

Uterus, Nabelschnur, zerebrale Doppler, Ductus venosus
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Invasive pranatale Diagnose

o Chorionzottenbiopsie (trans-vaginal oder trans-abdominal)
o Amniozentese

o Coriocentesis

Amniotische Drainage oder Infusionen

Doppler/ 3D/ 4D-Ultraschall

Spezialisierte gynakologische Ultraschalluntersuchungen (3D)
Hydrosonographien

Nicht-invasive pranatale Diagnose (NIPD)

Abbruch von Schwangerschaften bei mehr als 12 AS mit medizinischer Indikation (z.B.
fetale Missbildungen).

Spezialisierte Konsultationen, die in unserer Abteilung durchgefiihrt werden:
Uro-Gynakologie (1X/Woche, im Spital von Martigny)

o Zystoskopien

o Urodynamische Beurteilungen

o Medizinische und chirurgische Behandlung von statischen Stérungen des
Beckenbodens

o Medizinische und chirurgische Behandlung der weiblichen Harninkontinenz

o Therapeutische Ausbildung fur Patienten durch Arzt und Pflegefachpersonen:
Selbstbefragungen

Weibliche Genitalverstimmelung (auf Abruf, Nummer der Poliklinik)
Jugendgynéakologie (1 Mittwoch pro Monat, Poliklinik)

Fertilitdts- und gynakologische endokrinologische Konsultationen (4 Tage pro Woche, in
der Poliklinik)

Ambulante Operationen in der Poliklinik (Konisationen in Lokalanasthesie,
Kondylomexzisionen, diagnostische Hysteroskopie, Hysterosonographie usw.).

Konsultationen im Brustzentrum (3 Tage pro Woche durch Arzte und 5 Tage pro Woche
durch die Pflegefachfrau des Brustzentrums)

Empfangnisverhitung (Konsultation der Poliklinik)

Bildungsseminare :

Dienstagvormittag: Schulungskolloquien, die Kaderarzten oder extern Eingeladenen
abgehalten werden.

Mittwochvormittag: Clubzeitung (ab 2020): Assistenz oder Oberartze
Perinatales Symposium

Morbiditats- und Mortalitatskolloquium mit der Abteilung fiir Anasthesie, Padiatrie und je
nach den vorgestellten Fallen (interventionelle Radiologie, Intensiv- und IMC usw.).

Korrekturlesen von Kardiotokogrammen mit Assitenz- und Oberarzten (Donnerstags
zwischen 12 und 14 Uhr)
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e Freitagstibertragung des CHUV: "Distinguished"-Symposium mit der onkologischen
Abteilung)

ELM (UNIL) und AMC Gynakologie und Geburtshilfe (UNIGE) in unserer Abteilung. Gelegentliche
Zusammenarbeit mit der Medizinischen Universitat Zurich.
BegrufRung belgischer und schweizerischer Studenten auf3erhalb des Lehrplans.
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