
 

  

 

 

Prostata – was Männer alles tun können? 
Ein öffentlicher Informationsabend zu Symptome, 
Diagnose und Behandlung 
 

MITTWOCH, 11. NOVEMBER 2026 UM 18.30 UHR, 
ALFRED GRÜNWALD SAAL BRIG  

 

Mit jährlich rund 7’800 Neuerkrankungen ist Prostatakrebs die häufigste 
Krebsart beim Mann in der Schweiz. Viele Männer wissen wenig über 
Prostatakrebs oder sprechen nicht darüber. Das Tabu ist gross, obwohl die 
Erkrankung weit verbreitet ist.  

Welche Symptome Prostatakrebs verursacht, wie Prostatakrebs erkannt und 
behandelt wird, erfahren Sie hier. 

Im Prostatakrebsmonat November wird sensibilisiert und informiert und 
Betroffene werden ermutigt, Hilfe anzunehmen. 

Krebsliga Wallis  Bärgüf Abteilung Onkologie 
Spitalzentrum Oberwallis 



 

PROGRAMM VOM 11. November 2026 | Prostata 

18h30 Begrüssung und Einführung  

 Dr. Reinhard Zenhäusern 
 Abteilungsleiter Onkologie-Hämatologie Spitalzentrum Oberwallis 
 Vorstandsmitglied Krebsliga Wallis und Bärgüf 

18h45-19h15 Diagnose und operative Therapie des Prostatakrebs 
 Dr. Thomas Bregy 
 Urologie Spitalzentrum Oberwallis 

19h15-19h45 Was gibt es Neues in der Behandlung des Prostatakrebs: 
von Genen, Medikamenten bis Strahlentherapie 

 Dr. Reinhard Zenhäusern 
 Abteilungsleiter Onkologie-Hämatologie Spitalzentrum Oberwallis 
 Vorstandsmitglied Krebsliga Wallis und Bärgüf 

19h45-20h05 Männergesundheit: was kann ich selber tun 

 Dr. Bruno Heinen 
 Sportmedizin, Rehabilitation Spitalzentrum Oberwallis 

20h05-20h25 Ernährungsberatung SZO 
 Seraina Frasnelli, Leiterin Ernährungsberatung  
 Spitalzentrum Oberwallis 

Im Anschluss Gelegenheit für Fragen und Austausch 

 Apéro 

HINWEIS 

Die Veranstaltung richtet sich an die interessierte Öffentlichkeit. 

Kostenlos & ohne Anmeldung 

Türöffnung ab 18.00 Uhr 

KONTAKTE 

Bärgüf, Nadine Rieder, 027 530 14 30, traeff@baerguef.ch  

Krebsliga Wallis, Nelly Kummer, 027 604 35 41, info@krebsliga-wallis.ch  
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